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Fachveranstaltung mit 9 Fortbildungspunkten
Prasenz- oder Online-Teilnahme maglich!

Hamburger
Endometriosetage

Norddeutsches
Endometriosezentrum

In besten Handen, dem Leben zuliebe.




Liebe Kolleginnen
und Kollegen,

Endometriose fordert uns taglich neu - denn unsere
Patientinnen erfahren durch die Erkrankung grofte
Einschrankungen der Lebensqualitat, leiden Schmerzen
und unter unerfiilltem Kinderwunsch. Das Spektrum

ist so variabel wie die multimodalen Therapieoptionen.
Den Uberblick zu behalten und unsere Patientinnen
optimal zu betreuen, ist daher eine Herausforderung.

Aus diesem Grund haben wir die Hamburger Endo-
metriosetage ins Leben gerufen. Mit dieser jahrlichen
Fachveranstaltung wollen wir den Fokus auf die Praxis
legen: Wie kdnnen wir Patientinnen optimal betreuen?
Wie kdnnen wir mit herausfordernden Situationen
umgehen? Was gibt es Neues?

Wir sind sehr froh, viele nationale Expertinnen und
Experten gewonnen zu haben. Jeder Vortrag schlielt
mit klaren Empfehlungen, praktischen Tipps und
Strategien flr die klinische Praxis. Interaktive
Diskussionen ermdglichen es lhnen, eigene Falle

mit den Expertinnen und Experten zu besprechen.

Die Hamburger Endometriosetage bestehen aus zwei
Teilen. Am ersten Tag (20.09.24) findet eine Informa-
tionsveranstaltung fiir Patientinnen, Angehorige und
Interessierte statt. Am zweiten Tag (21.09.24) findet der
Fachkongress fiir Arztinnen und Arzte statt.

Wir freuen uns sehr, Sie zu den ersten Hamburger
Endometriosetagen zu begriilRen.

Mit besten GriiRen
Prof. Dr. med. Riidiger Klapdor

Chefarzt
Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe



Programm

08:30

Registrierung

Wie sollen wir vorgehen bei ...

Moderation R. Klapdor/I. Alkatout

09:00

09:20
09:40
10:00
10:15

10:30

V.a. Endometriose - welche Diagnostik?
(A. Constantin)

Adenomyosis uteri (S. Schafer)
Endometriomen (S. HeR)

Darmbefall (S. Shihada)
Nervenbeteiligung (R. Klapdor)

Kaffeepause

Multimodale Therapie als Schliissel zum Erfolg -
praxisrelevante Strategien

Moderation L. Zech/C. Schifer

11:00
11:25
11:45
12:00
12:10

12:30

Updates zur hormonellen Therapie (L. Zech)
Individuelle Schmerztherapie (J. Moll)
AHB/Reha (K. Knauth)

Optimale Erndhrung (M. Kubicki)

Selbsthilfe (Endometriosevereinigung)

Mittagspause und Industrieausstellung

Besondere Herausforderungen und praktische
Losungen

Moderation R. Klapdor

13:30

Medikamentose Therapie (S. Segerer)

® inder Adoleszenz

m im Klimakterium

® nach Mammakarzinom

m bei Zwischenblutung

® beiinternistischen Begleiterkrankungen



14:15 Bei Kinderwunsch
Updates zu Adenomyosis/Endometriose
(C.Dorn)
pro Operation ( I. Alkatout)
contra Operation und Medical Freezing
(A. Dawson)

15:30 Interaktive Diskussionsrunde

16:00 Ende der Veranstaltung

Expertinnen /Experten

Prof. Dr. med. Ibrahim Alkatout,
M.A., MaHM

Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe
UKSH Kiel

Alin Constantin

Klinik fir Frauenheilkunde, Geburtshilfe
und Reproduktionsmedizin
Universitatsklinikum des Saarlands

Dr. med. Anja Dawson
Kinderwunsch Valentinshof
Kinderwunsch Hamburg-Mitte
Hamburg

Prof. Dr. med. Christoph Dorn
Facharzt-Zentrum fiir Kinderwunsch,
Pranatale Medizin, Endokrinologie
und Osteologie, Hamburg

Dr. med. Stephan He3
Klinik und Poliklinik fiir Gynakologie
Universitatsklinikum HH-Eppendorf



Prof. Dr. med. Riidiger Klapdor, MBA
Chefarzt

Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Albertinen Krankenhaus

Dr. med. Kerstin Knauth
AMEOS Reha Klinikum Ratzeburg
Ratzeburg

Madeleine Kubicki
Erndhrungsmedizinische Beratung
Kubicki Hamburg

Julia Moll
Schmerzzentrum Quickborn
Quickborn

Dr. med. Sebastian Schafer
Frauenklinik
Clemenshospital Miinster

Prof. Dr. med. Sabine Segerer

Facharztin fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Gynakologische Endokinologie
und Reproduktionsmedizin

amedes experts, Hamburg

Dr. med. Sami Shihada

Oberarzt

Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Albertinen Krankenhaus

Dr. med. Lotta Zech

Oberarztin

Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe
Albertinen Krankenhaus



Sponsoren

STORZ

KARL STORZ — ENDOSKOPE

GEDEON RICHTER

mit weitblick fiir sie.

o. @
@4 PlantTec Medical
.. MEDICAL SOLUTIONS INSPIRED BY NATURE

Exeltis



Anmeldung

Aufgrund begrenzter Platze bitten wir um Ihre Online-
Anmeldung fiir die Prasenzveranstaltung bis zum
12. September 2024.

Fur die Online-Veranstaltung
konnen Sie sich bis zum
19. September 2024 anmelden.

albertinen-kolloquium.de
oder per Scan des QR-Codes

Veranstaltungsort
Albertinen Krankenhaus
SlintelstraRe 11 a

22457 Hamburg

Der Veranstaltungsort wird ausgeschildert.

Parkplatze (kostenpflichtig) stehen im Parkhaus am
Haupteingang zur Verfligung.

Akkreditierung
Die Veranstaltung wurde von der Arztekammer
Hamburg als Fortbildungsveranstaltung mit

9 Punkten anerkannt

Barcode nicht vergessen!



IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE

Veranstalter

Albertinen Krankenhaus

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Medizinischen Fakultat der Universitat Hamburg
SiintelstralRe 11a

22457 Hamburg

veranstaltungen@immanuelalbertinen.de

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Prof. Dr. med. R. Klapdor
Chefarzt

Kontakt:

C. Dwenger

Zentrumskoordinatorin

Tel. 040 55 88 - 62 60
constanze.dwenger@immanuelalbertinen.de

albertinen.de
immanuelalbertinen.de
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