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Diagnostik und Therapie
psychischer Erkrankungen -
wo stehen wir heute?

Fachsymposium
Einfiihrung Prof. Dr. med. Sonke Arlt

In besten Handen, dem Leben zuliebe.


https://immanuelalbertinen.de/
https://albertinen.de/
https://albertinen.de/
https://immanuelalbertinen.de/

Sehr geehrte Damen
und Herren,

seit dem 1. April 2022 ist Prof. Dr. Snke Arlt neuer
Chefarzt der Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
im Albertinen Krankenhaus und hat bereits erste
Akzente gesetzt.

Professor Arlt ist Facharzt fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie. Nach langjahriger Tatigkeit im UKE leitete
Professor Arlt zuletzt chefarztlich die Fachabteilung
fiir Psychiatrie und Psychotherapie im Evangelischen
Krankenhaus Alsterdorf.

Seine klinischen Schwerpunkte sind unter anderem die
Therapie affektiver Stérungen, psychischer Storungen
im Alter und bei korperlichen Erkrankungen sowie die
Behandlung von psychischen Erkrankungen in Schwan-
gerschaft und Stillzeit.

Als diakonischem Trager liegt uns die Behandlung von
Menschen mit seelischen Erkrankungen besonders am
Herzen. Umso mehr freuen wir uns, mit Professor Arlt
einen fachlich wie menschlich iberzeugenden Chefarzt
gewonnen zu haben, der nun bereits seit eineinhalb
Jahren gemeinsam mit seinem Team eine exzellente
Versorgung der uns anvertrauten Menschen gewahr-
leistet.

Wir wiinschen ihm und seinem Team weiterhin viel Er-
folg - und diesem Fachsymposium ein gutes Gelingen!

Matthias Scheller Christian Rilz

Vorsitzender der Geschdftsfiihrer
Konzerngeschdftsfiihrung Albertinen Kranken-
Immanuel Albertinen haus/Albertinen Haus
Diakonie

Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

das Fach Psychiatrie und Psychotherapie entwickelt
sich standig weiter. Sowohl in der Diagnostik von
komplexen psychischen Erkrankungen als auch in
deren psychiatrisch-psychotherapeutischer Behand-
lung hat es in den letzten Jahren vielversprechende
Fortschritte und Entwicklungen gegeben.

Dennoch bleiben gerade chronische und schwer
behandelbare psychische Erkrankungen eine
besondere klinische Herausforderung.

Wir freuen uns deshalb sehr, dass es uns gelungen ist
fiir unser Symposium ausgewiesene Expertinnen und
Experten fiir einige dieser Storungsbilder gewinnen

zu kdnnen, die uns die neuesten Entwicklungen in
Diagnostik und Therapie darlegen und dariiber hinaus
durchweg langjahrige berufliche Weggefahrtinnen
und -gefahrten von mir sind.

Bedingt durch die Corona-Pandemie, die uns zu
meinem Start am Albertinen Krankenhaus noch

sehr beschéaftigt hat, haben wir dieses Einflihrungs-
symposium verschoben, um es in Prasenz und mit
vielen personlichen Begegnungen und Austausch
begehen zu kdnnen. Um so mehr freue ich mich auf
einen interessanten und angeregten Abend mit lhnen
und hoffe, dass wir mit der Themenauswahl lhren
»Nerv getroffen“ haben.

Mit herzlichen kollegialen Griifken,
Ihr

Prof. Dr. med. Sonke Arlt
Chefarzt Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Albertinen Krankenhaus

Programm

16:30 - 17:00

17:00

17:10

17:15-17:35

17:40 - 18:00

18:05-18:25

18:30 - 19:00

19:00 - 19:20

19:25-19:45

19:50 - 20:10

20:15

Ankunft /Registrierung und
BegriiBungskaffee

Moderation
O. Mittermeier

BegriiBung
M. Scheller/C. Rilz

Einfiihrung in das Symposium
S. Arlt

Postpartale psychische Stérungen
C. Bindt

Zwangsstorungen
L. Jelinek

Therapieresistente Depression
S. Arlt

Pause
Posttraumatische Belastungs-
storungen

I. Schafer

Psychotherapie bei Psychosen
A. Bussopulos

ADHS bei Erwachsenen
D. Schottle

Abschlusswort
S. Arlt

Abendessen und Get-together

Veranstaltungsort

Lindner Hotel am Michel
NeanderstralRe 20
20459 Hamburg

Tel.040307067-0

info.hamburg@lindner.de
Akkreditierung

Die Veranstaltung wurde von der Arztekammer
Hamburg als Fortbildungsveranstaltung mit

5 Punkten anerkannt

Barcode nicht vergessen!


https://www.hyatt.com/de-DE/hotel/germany/lindner-hotel-hamburg-am-michel/hamjh

